UBND TINH DONG NAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap - Tu do - Hanh phic

S6: 5755/SYT-NV Pong Nai, ngay 19 thang 7 nam 2021
VIV huéng glﬁn tam thoi cach ly can bo
y te khi ket thuc nhiém vu tham gia
phong, chong dich COVID-19

Kinh gri:
- B6 Chi huy quan su tinh;
- Ban Chi dao phong chong dich COVID-19 céac huyén, thanh
phd;
- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh;
- Trung tdm Y té cac huyén, thanh phd;
- C4c Bénh vién D4 chién diéu tri COVID-19;
- Cé4c Bénh vién truc thudc;
- Bénh vién Cao su Déng Nai;
- Cac Bénh vién, Phong kham da khoa ngoai cong 1ap.

Hién nay, tinh hinh dich COVID-19 trén dia ban tinh dién bién phuc tap,
s6 ca mac COVID-19 dang gia tang, nganh y té da khan truong thanh 1ap thém
nhiéu bénh vién di chién, nhleu co sO cach ly tap trung méi va huy dong lyuc
lwong can bd nhan vién y té trong ca hé théng y té cong 1ap 1an ngoai cong 1ap
tang cuong phuc vu cong tac diéu tri COVID-19 tai cac bénh vién, cach ly nguoi
tiép xtc gan v6i ca bénh COVID-19 tai cic co sd cach ly tép trung trén pham vi
toan tinh.

Trong qua trinh thyc hién nhiém vy, nhimg nguoi truc tiép cham soc, diéu
tri bénh nhan COVID-19; nguoi thu gom, van chuyén chét thai trong budng bénh,
nhan vién tryc tiép lam cong tac vé sinh buong bénh... déu da duoc tap huan vé
phong chong 1ay nhiém, duoc trang bi day du va st dung dung cach cac phuong
tién phong ho ca nhan. Pay 14 hinh thirc tiép xtc ¢6 chu dong phong hd véi bénh
nhan COVID-19 nén nguy co lay nhiém 1a rat thap.

Tuy nhién, dé dam bao an toan cho can bo y té va nhan vién phuc vu (goi
chung la can bg y t€) sau khi hoan thanh nhiém vu tai cac co s¢ diéu tri COVID-
19, co s& cach ly tap trung, S& Y té hudng dan tam thoi veé cach ly cdn b y té
nhu sau:

1. P6i twong ap dung

a) Can bo y t& lam nhiém vu truc tiép cham soc, diéu tri bénh nhan
COVID-19, nguoi 1am cong tac thu gom, van chuyén chét thai trong budng bénh;
ngudi truc tiép 1am cong tac vé sinh budng bénh trong cac co sé diéu tri COVID-
19 da hoan thanh nhiém vu dot cong tac.
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b) Can bo y té 1am viéc trong khu cach ly tap trung da hoan thanh nhiém
vu cua dot cach ly tap trung.

2. Thoi gian cach ly

a) P6i voi can bo y té truc tiép cham soc, didu tri bénh nhan COVID-19,
nguoi lam cong tac thu gom, van chuyén chit thai trong budng bénh; nguoi truc
tiép lam cong tac vé sinh budng bénh trong cac co s diéu tri COVID-19:

- Thuc hién cach ly tap trung 07 ngay tai khu cach ly tip trung ctia Bénh
vién hodc cac co sd cach ly tip trung khac va tién hanh ldy miu xét nghiém
SARS-CoV-2 it nhat 3 lan vao ngay thi nhat, ngay thi 3 va ngay tht 7 trong thoi
gian céch ly tap trung.

- Tiép tuc theo doi stc khoe tai nha, noi luu tra 07 ngay sau khi két thuc
cach ly tap trung va tién hanh lay mau xet nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thir 7
(tinh tr ngay két thic cach ly tap trung).

b) Can bo y té lam viéc trong khu cach ly tap trung:
- P6i v6i khu cach ly 6 xuat hién ca duong tinh véi SARS-CoV-2 (FO):

Nguoi co tiép xuc vei FO trong khu cach ly: thyc hién céch ly tap trung du
07 ngay ké tir lan cubi tiép xtic FO tai khu cach ly tap trung, lay mau x¢t nghiém
SARS-CoV-2 du 3 lan ngay tha nhat, ngay tha 3 va ngay tha 7; néu két qua xét
nghiém am tinh, tiép tuc theo ddi strc khoé tai nha 07 ngay.

Céc truong hop khong tiép xtic véi FO: thuc hién theo ddi strc khoé tai nha
07 ngay.

- Péi véi khu cach ly khong xuat hién FO: thuc hién theo ddi strc khoé tai
nha 07 ngay.

Trong thot gian thyc hién cach ly tap trung hodc theo doi strc khoé tai nha,
can b y t€ san sang thuc hién nhiém vu phong, chong dich néu dugc huy dong.

3. Pia diém céch ly

- Pbi véi cac Bénh vién tuyén tinh, Bénh vién khu vuc, Trung tdm y té co
giwdng bénh, Bénh vién da chién: chii dong bb tri 01 khu vuc dé thuc hién cach ly
tap trung cho cac can bo y té khi két thiic nhiém vu tham gia phong, chdng dich
COVID-19.

- Pbi véi cac Trung thm y té khong co giudng bénh: bd tri khu cach ly can bo
y té tai cac khu cach ly tap trung, hodc chu dong tham muu Ban Chi dao phong
chéng dich COVID-19 huyén, thanh phd huy dong mot khach san, nha nghi hodc
mdt khu vue, dia diém phu hop trén dia ban 1am noi cach ly tip trung cho can bo y
té sau khi két thuc nhiém vy tham gia phong, chéng dich COVID-19.

4. Pé nghi Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 huyén, thanh phd quan
tdm chi dao thanh 1ap co s& cach ly tip trung danh cho can b y té trén dia ban sau
khi két thuc nhiém vu tham gia phong, chdng dich COVID-19.



5. Trong thoi gian cach ly tap trung sau khi hoan thanh cong tic phong chong
dich COVID-19, can bo y té dugc huong ché do chinh sach d6i véi nguoi tham gia
cong tac phong, chdng dich phai ap dung bién phap cach ly y té tip trung quy dinh
tai khoan 6 Diéu 1 Nghi quyét 16/NQ-CP ngay 08/02/2021.

Trén day la huong dan tam thoi cach ly can bo y té khi két thic nhiém vy
tham gia phong, chong dich COVID-19 trén dia ban tinh. Khi B Y t€ ban hanh
quy dinh vé cach ly can b y té sé& thuc hién theo quy dinh cia Bo Y te./.
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